
 
Учебный план 

дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки 
Специалист по социальной работе, 256 ак. часов 
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1.  Модуль 1. Организация деятельности по предоставлению 
социальных услуг, мер социальной поддержки и 
государственной социальной помощи 

56 20 18 18 20 18 Зачет  
Тестирование 

 Тема 1. Основные направления государственной политики в 
сфере социальной защиты и социального обслуживания 
населения.  

6 2 2 2 2 2  

 Тема 2. Нормативные правовые акты Российской Федерации 
в сфере социального обслуживания и социальной защиты 
населения 

8 2 2 2 2 4 Практическая 
работа 1 

 Тема 3. Порядок предоставления социальных услуг 8 4 2 4 2 2  
 Тема 4. Организация социального обслуживания 

получателей социальных услуг с учетом индивидуальной 
программы предоставления социальных услуг, 
индивидуальных потребностей и обстоятельств, по которым 
гражданин признан нуждающимся в социальном 
обслуживании 

8 4 2 2 4 2  

 Тема 5. Основы документоведения в сфере социального 
обслуживания 

8 2 4 2 4 2  



 Тема 6. Технологии социальной работы и условия их 
применения 

8 2 4 2 4 2  

 Тема 7. Психологические и этические основы социального 
обслуживания 

8 4 2 4 2 2  

 Промежуточная аттестация 2     2 Зачет 
Тестирование 

2.  Модуль 2. Организация деятельности по планированию, 
организации, контролю реализации и развитию 
социального обслуживания. 

72 22 20 18 24 30 Зачет  
Тестирование 

 Тема 8. Прогнозирование и проектирование реализации 
социального обслуживания граждан и деятельности по 
профилактике обстоятельств, обусловливающих 
нуждаемость в социальном обслуживании 

12 4 4 4 4 4  

 Тема 9. Планирование, организация и контроль деятельности 
подразделений учреждения социального обслуживания по 
предоставлению социальных услуг, социального 
сопровождения, профилактике обстоятельств, 
обусловливающих нуждаемость гражданина в социальном 
обслуживании 

10 2 4 2 4 4 Практическая 
работа 2 

 Тема 10. Цели, принципы и технологии управления 
персоналом учреждений социального обслуживания. 

18 6 4 4 6 8  

 Тема 11. Основы социального сопровождения  16 6 4 4 6 6  
 Тема 12. Качество социальных услуг.  Контроль качества 

социальных услуг. Контроль реализации индивидуальной 
программы предоставления социальных услуг 

14 4 4 4 4 6  

 Промежуточная аттестация 2     2 Зачет 
Тестирование 

3.  Модуль 3. Социальная работа с гражданами старшего 
поколения как условие обеспечения активного 
долголетия 

108 46 20 28 38 42 Зачет  
Тестирование 

 Тема 14. Основы социальной геронтологии. Геронтогруппа 
как объект социальной работы 
 

12 6 2 4 4 4  



 Тема 15. Концепция активного долголетия и стратегия 
действий в интересах граждан старшего поколения в 
Российской Федерации  

12 6 2 4 4 4 Практическая 
работа 3 

 Тема 16. Социально-психологические основы работы с 
гражданами старшего поколения 

24 10 6 6 10 8  

 Тема 17. Технические средства реабилитации и доступная 
среда для людей старшего поколения как условие 
обеспечения их активного долголетия  

24 12 4 6 10 10  

 Тема 18. Вовлечение гражданами старшего поколения в 
культурно-досуговую деятельность и дневную занятость 

22 8 6 6 8 10  

 Тема 19. Обучение и информационная доступность для 
граждан старшего поколения 

12 4 4 4 4 4  

 Промежуточная аттестация 2   0 0 2 Зачет 
Тестирование 

4. Подготовка выпускной аттестационной работы 18   0 0 18  

5. 
Итоговая аттестация 2   0 0 2 Выпускная 

аттестационная 
работа 

 
Всего часов 256 88 58 64 82 110  

 


